
Seminarhof Schöppingen
Heven 54
48624 Schöppingen (keine Postadresse!) 

Anreise mit dem Auto:
Anreise über Münster: A 1,Ausfahrt Müns­
ter-Nord (Nr. 77) auf die B 54 Richtung 
Gronau. Nach Norden über die B 54 Rich­
tung Gronau/Steinfurt, dann Abfahrt Al­
tenberge, dann Richtung Laer-Horstmar 
fahren, immer geradeaus, bis Sie nach 
Schöppingen kommen. Dort durch den 1. 
Kreisverkehr geradeaus Richtung Gronau/
Heek. Danach links abbiegen Richtung 
Coesfeld/Rosendahl. Nach genau 2,7 km 
rechts abbiegen (Schild Seminarhof, Stra­
ße heißt: "Heven Puerhook") Dann 2. 
Einfahrt links. Sie sind da! 

Anreise  über  A  31:
Abfahrt Nr. 31 Heek, dann auf die B 
70  Richtung  Schöppingen.  Am  1. 
Kreisverkehr rechts abbiegen in Rich­
tung Heek/Schöppingen. Durch Heek 
hindurch  der  Vorfahrtstraße  folgen. 
Immer geradeaus halten, durch einen 
Kreisverkehr  geradeaus  in  Richtung 
Münster/Schöppingen  weiterfahren, 
dann  rechts  abbiegen  in  Richtung 
Coesfeld/Rosendahl. Nach der Fabrik 
auf der rechten Seite wieder rechts 
abbiegen  in  Richtung  Coesfeld/Ro­
sendahl.  Nach genau 1,7 km erneut 
rechts  abbiegen  (Straße  heißt:  "He­
ven  Puerhook").  Dann  2.  Einfahrt 
links rein. Sie sind da! 

 

Anreise über die A 43:
Abfahrt Nr. 6 Dülmen, dann auf der B474 
Richtung Coesfeld. Immer geradeaus an 
Coesfeld vorbei, weiter auf L 555 Richtung 
Darfeld, Steinfurt. Ca. 5 km hinter Coesfeld 
in Höhe Rosendahl/Osterwick, links Rich­
tung Schöppingen auf die L 585 (Hinweis­
schild). Kurz vorher auf der linken Seite 
liegt eine Fabrik mit dem Schriftzug Dorf 
Münsterland. Die L 585 führt am Rande von 
Osterwick vorbei durch zwei Kreisverkehre. 
Immer grade aus durch die Kreisverkehre. 
Noch ca. 5 km weiter auf der Landstraße, 
bis links ein Hinweisschild Seminarhof zu se­
hen ist. 20 Meter weiter liegt rechts eine 
Gaststätte Reiterschänke. Dem Hinweis­
schild nach links in den Landwirtschaftsweg 
Heven / Puerhook folgen. An der zweiten 
Hofeinfahrt nach dem Wäldchen finden Sie 
den Parkplatz 

Anreise mit der Bahn:
Bis Hbf Münster, weiter mit dem Schnellbus 
S70 Münster-Schöppingen (B2).
Abfahrtzeiten: Mo. bis Fr. ab 7.10 alle 60 
Minuten, ab 13.10 Uhr bis 18.10 Uhr alle 30 
Min. Sa. ab 8.10 Uhr bis 18.10 Uhr alle 60 
Min. 

Taxi bestellen unter: 0800/ 977 9977
Sonntags zurück ab Schöppingen 8.57 Uhr 
bis 18.57 Uhr alle 2 Stunden.

       „Sind so kleine 
         Hände...“

         

   Begegnung und Bonding
   mit dem Inneren Kind

        

22.03. - 25.03.2012
29.11. - 02.12.2012

mit
Daniela Feuerhak

Ute Schreckenberg

      



Begegnung mit dem 
Inneren Kind

Diese therapeutischen Intensivpha­
sen sind offen für alle Interessier­
te, besonders ausgerichtet für Men­
schen, die in frühster Kindheit 
einen schwerwiegenden Mangel an 
mütterlicher Präsenz erlebt haben: 
durch Verlust der Mutter, durch Be­
setzt-Sein der Mutter aufgrund von 
Krankheit oder anderer Belastun­
gen, durch eigene längerfristige 
Krankenhausaufenthalte oder durch 
andere Lebensumstände.
In diesen Workshops liegt der 
Schwerpunkt darauf, durch sichere, 
geborgene Halteerfahrungen sowie 
traumatherapeutische und kreative 
Impulse eine innerliche fürsorgliche 
und ermutigende Mutterenergie 
aufzubauen, die auch den Raum für 
Spielerisches und für Leichtigkeit 
öffnet. Vorgespräch erforderlich.

22.03. 16.00 h - 25.03.2012   14.30h 
29.11. 16.00 h – 12.12.2012   14.30h 

Seminarhof Schöppingen 
(bei Münster) 
www.seminarhof-schöppingen.de
Kosten:  
€ 340,00 Therapiekosten  + Unter­
kunft/Vollpension ca. € 65,00/Tag

Leitung: 

Ute Schreckenberg, Köln, 
Dipl. Sozialpädagogin,  Psychotherapie (HpG), 
Integrative  Atemtherapie,Traumatherapie 
und Bonding-Psychotherapie  (DGBP) 
www.ute-schreckenberg.de
Telefon: 0221 314885

Daniela Feuerhak, Eckernförde, 
Dipl. Pädagogin,  Psychotherapie HpG, 
Gestaltherapie, Traumatherapie,
Bonding-Psychotherapie (DGBP),
Tel. 04353 991415

Zur Verbindlichkeit der Anmeldung reicht 
zunächst eine Anzahlung von € 50,00; 
den Rest bitte bis 2 Wochen vor dem 
Workshop auf folgendes Konto überweisen:
 
>  Konto 11418800

> Eckernförderbank e.V.
> BLZ 21092023
> Daniela Feuerhak
> Stichwort: Gruppe IK März oder Okt. 2012

Rücktrittsbedingungen:
Bei einem Rücktritt bis 2 Wochen vor Work­
shopbeginn wird eine Bearbeitungsgebühr von 
€ 25,00 einbehalten. Bei einem Rücktritt inner­
halb von 2 Wochen vor Workshopbeginn wird 
der gesamte Betrag fällig, es sei denn, es wird 
ein Ersatzteilnehmer/in vermittelt bzw. es 
rückt jemand verbindlich von der Warteliste 
nach.

Anmeldeformular 

Hiermit melde ich mich verbindlich 
zu psychotherapeutischen Intensiv
phase Begegnung mit dem Inneren 
Kind vom 

 22.03.-25.03.2012  
 29.11.-02.12.2012

Vor-und Zuname:

           ...........................................

Adresse:  

  ............................................
.

Telefon:

 ............................................

email:

............................................

 Ich habe die Rücktrittsbedingungen 
zur Kenntnis genommen und 
akzeptiere  sie.

Unterschrift:  

…....................................
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